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Nā Nīnau Hoʻonoʻonoʻo 
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Nā nīnau kikoʻ ī  
1. Pehea i wehewehe ai ʻo ʻAnakala Tommy i ka ʻoihana lua?  

2. I loko nō o ke komo piha ʻole paha i ka ʻoihana lua, he aha nā haʻawina a kākou a pau e aʻo ai?  
3. ʻO ke aʻo ʻoʻoleʻa ka lula ikaika ʻana i mea e kō ai ka hana. Hiki iā ʻoe ke aʻo ʻoʻoleʻa iā ʻoe iho. He aha 

kekahi mau hana e pono ai ke aʻo ʻoʻoleʻa? E laʻa hoʻi me ka hoʻokani pila, ka hoʻomaʻemaʻe i ka lumi, 
a me ka hoʻopaʻa ʻana no kekahi hōʻike ma ke kula. Pehea e lula ikaika ai iā ʻoe iho i mea e holo pono 
ai ia hana?  

4. ʻO ke aʻo ʻoʻoleʻa ke koho ʻana i ka pono ʻoiai ʻo ia ka hana paʻakikī. E hoʻomoeā i kou noho ʻana ma 
kekahi papa. Aia kou mau hoa aloha ma ka ʻōlelo hoʻomākeʻaka i ka wā e ʻōlelo ana ke kumu. Huli 
mai lākou iā ʻoe me ka ʻōlelo nāu mai kekahi ʻōlelo hoʻomākeʻaka. Pehea ʻoe e hōʻike ai i ka lula ikaika 
ʻana iā ʻoe iho? Pehea e hoʻoponopono ai i ia pōʻaiapili?  

5. ʻO kekahi māhele o ka ʻoihana lua ka lawelawe a kākoʻo ʻana aku i ka poʻe ʻē aʻe. Pehea ʻoe e kōkua 
ai i kou ʻohana, i kou mau hoa aloha, a i kāu mau kumu hoʻi? E noʻonoʻo i kekahi mau ʻano e kōkua 
aku ai ʻoe iā haʻi.  

6. He hoʻomaopopo ka ʻoihana lua i ke koʻikoʻi o ke kaulike i mea e paʻa pono ai, ʻaʻohe hina iho. E 
hoʻāʻo i ka paʻa pono o ke kino ma ke kū ʻana ma hoʻokahi wale nō wāwae e like me ka lōʻihi loa i hiki. 
E uaki ʻia. Pehea, hiki paha ke hoʻolōʻihi aʻe i nā lā a pau? Ke paʻa ke kino i ke kaulike, ʻaʻohe hina. 
Pēia pū nō ma nā māhele like ʻole a pau o ke ola. Ke kaulike, pono nō. Pehea ke ʻano o kāu meaʻai? 
Ua kūpono paha i mea e paʻa ai ke kino? ʻAi pono paha i nā huaʻai, ka lauʻai, ke kumuʻiʻo, me ke 
kōpia? ʻAʻole paha hoʻonuʻu i hoʻokahi wale nō ʻano o ka ʻai, ʻeā? Eia hou, paʻa paha ke kino i ka pono 
o ka pāʻani i loko me ka pāʻani pū i waho?  

 
Nā nīnau laulā 
• He aha nā haʻawina o kēia wikiō e pili ana i ka ʻike Hawaiʻi a me kona mau pono no kēia au e neʻe 

nei? 
• Pehea e pili ai ia wikiō i kekahi mau hiʻohiʻona o ka moʻomeheu Hawaiʻi āu i aʻo ai a i ʻike ai paha? 

• Pehea kākou e hoʻomau ai i kēia mau hana kuʻuna Hawaiʻi i kēia mua aku? 


